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Ministero dell’Istruzione e del Merito 

LICEO STATALE CARLO TENCA 
Bastioni di Porta Volta,16–20121 Milano 

Tel. 02.6551606 
C. F. 80126370156   Cod. Mecc. MIPM11000D Codiceunivoco UFW0WC 

www.liceotenca.edu.it e-mail: mipm11000d@istruzione.it pec: mipm11000d@pec.istruzione.it 
 

Milano, 28 febbraio 2025 

Ai Docenti 

Ai Genitori 

Agli Studenti  

delle classi 5G e 5L 

 

OGGETTO: Stage in Spagna Liceo Linguistico - programma e costi 

 

Gruppo 5^G, 5^L: 30 studenti e 3 accompagnatori 

Durata dello stage: da domenica 16 a domenica 30 marzo 

Località: Siviglia  

Scuola: Giralda in & out 

Accompagnatori : prof.se Boglione, D’Alessandro, Errico 

 

Aereo ANDATA: 

Partenza da Bergamo Orio Al Serio BGY ore 07.15. 

Ritrovo Bergamo Orio Al Serio ore 05.15 e arrivo a Faro FAO alle ore 09.10 

RITORNO:  

 

Partenza da Faro FAO alle ore 19.50 e arrivo a Orio Al Serio BGY alle ore 23.40. 

 

Costi: € 1.390 - Pagamento del saldo (di € 390) entro il 7/03/2025. 

La quota comprende: 

 

• Aereo A/R Compagnia Ryanair 

• Bagaglio da stiva 20 Kg + piccola borsa da collocare sotto al sedile davanti di 

dimensioni massime 40x30x20 cm  

• Trasferimenti dall’aeroporto di Faro (Portogallo)/ Scuola Giralda in & out Siviglia 

e viceversa con pullman privato 

• Corso di lingua di 40 ore a settimana 

• Attività pomeridiane   

• Soggiorno in famiglia (camere doppie o triple) con trattamento di pensione 

completa   

• Escursione di un’intera giornata a Cordova 

• Visita della città di Siviglia nelle sue diverse parti e quartieri 

• Visita a la Plaza de España e Parque María Luisa 

LICEO " TENCA "
C.F. 80126370156 C.M. MIPM11000D
A007778 - LICEO STATALE CARLO TENCA

Prot. 0001898/U del 03/03/2025 08:45

http://www.liceotenca.edu.it/
mailto:mipm11000d@istruzione.it
mailto:mipm11000d@pec.istruzione.it


LICEO STATALE CARLO TENCA - MILANO  pag. 2 

• Visita a Triana e Castello de San Jorge 

• Visita al quartiere dell’ Encarnación (Las setas) 

• Visita della Cattedrale gotica y la Giralda 

• Visita al Real Alcázar 

• Visita al Museo de Bellas Artes  

• Gimkana culturale e letteraria 

• Visita all’Achivo de India 

• Museo de Artes y Costumbres Populares 

• Centro de Arte contemporánea. La Cartuja 

 

 

La quota non comprende:  

 

• Trasferimenti per o dall’ aeroporto in Italia; 

• Biglietti per il trasporto pubblico: Siviglia gode di un centro storico meraviglioso, 

percorribile a piedi, senza uso di mezzi di trasporto; le case ospitanti distano da 

scuola 15 massimo 45 minuti; 

• Rimborso per medicine o visite mediche. Lo studente dovrà portare con sé la 

tessera sanitaria in caso di bisogno di pronto soccorso e visita in ospedale o 

ambulatorio medico e pagarsi le eventuali spese; 

• Diete vegane. Si rispetteranno le diete mediche per questioni di salute: celiachia, 

intolleranze a certi alimenti o diete dovute al credo religioso. Le famiglie 

prepareranno piatti della dieta mediterranea, cucina spagnola e andalusa. I celiaci 

sono pregati di portarsi i prodotti che abitualmente mangiano, che verranno 

cucinati, se necessario, dalla famiglia ospitante; 

• Accompagnamento, vigilanza, presenza dei docenti italiani o spagnoli durante gli 

spostamenti di uscita e rientro a casa, nella ricreazione della scuola, dopo le 

attività pomeridiane e durante le serate/notti; 

• Tutto quanto non espressamente indicato sotto “la quota comprende”. 

 

 

Articolazione delle attività 

Domenica 16 marzo: 

Appuntamento in aeroporto Bergamo Orio Al Serio ore 5.15 davanti al check-in di 

Ryanair dove ci attenderanno per caricare il bagaglio in stiva 

Dal lunedì al venerdì:  

Mattino:  attività didattica 

Pomeriggio:  attività didattiche e visite culturali 

 

Sabato e domenica: attività da svolgere con i docenti accompagnatori italiani e 

spagnoli. 
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Sarà cura degli insegnanti accompagnatori valutare il rapporto qualità/prezzo prima di 

proporre agli studenti eventuali altre entrate a musei, monumenti o spettacoli di teatro 

o di cinema locali.  

Durante tutte le attività obbligatorie e organizzate, gli studenti saranno accompagnati 

dai propri docenti e da quelli della scuola Giralda in & out.  

I docenti non accompagneranno gli studenti nelle seguenti situazioni: 

• trasferimento da e per l’aeroporto in Italia 

• trasferimento da e per la propria abitazione a Siviglia 

• tempo libero 

 

Il programma può subire delle variazioni per cause indipendenti dalla volontà 

dell’Istituto e della scuola ospitante. 

 

NOTIZIE UTILI E RACCOMANDAZIONI  

da leggere e commentare in classe a cura degli accompagnatori 

L’appuntamento per la partenza dall’Italia è Domenica 16 marzo 2025 alle ore 05.15 

(per l’aereo delle ore 07.15) all’aeroporto Bergamo Orio Al Serio davanti al check-in di 

Ryanair. 

 

• Pesare e misurare a casa il bagaglio in stiva e a mano 

• Tenere a portata di mano il documento di identità per il controllo 

• Non perdere di vista il biglietto e rispettare i posti assegnati in aereo. 

 

IN AEROPORTO A FARO  

 

• Aspettare che un docente accompagnatore si metta in contatto con l’autista 

dell’autobus.  

• Quindi seguire i docenti e recarsi sull’autobus. 

 

IL VIAGGIO DALL’AEROPORTO DI FARO in pullman durerà circa 2 ore (senza sosta). 

 

ARRIVATI A SIVIGLIA 

 

• L’autobus si fermerà in uno spiazzo dove ci aspetteranno le famiglie.   

• Ricordiamoci che siamo in Spagna: le presentazioni vengono accompagnate da 

un sorriso e due baci. 

  

ARRIVATI A CASA 

 

• Stare attenti a tutte le spiegazioni che vi verranno fornite sulle regole di casa. 

Eventualmente chiedere ulteriori spiegazioni. 
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• Organizzare con Google Maps il proprio percorso per non arrivare tardi a scuola 

(di norma nomi e indirizzo delle famiglie vengono forniti dalla scuola spagnola 

una settimana prima della partenza). 

• Possibilmente avere in famiglia un atteggiamento propositivo e parlare sempre in 

spagnolo. 

• I cambi di casa avverranno solo per motivi molto gravi nella famiglia ospitante e 

per ragioni oggettive. 

 

  MATTINA A SCUOLA   

  

• Arrivare alle 8.45. e seguire le indicazioni dei docenti. 

• Avere sempre con sé il programma per sapere esattamente a che ora incontrarsi, 

dove e per fare cosa. Tenere ben presente che l’orario indicato per le attività si 

riferisce all’effettivo inizio delle stesse come alla partenza del pullman. Arrivare 

quindi sempre 5/10 minuti prima. 

 

ORA DI PRANZO 

 

• Terminate le lezioni mattutine alle 14 rientreremo a casa per il pranzo, ad 

eccezione dei giorni in cui le attività pomeridiane iniziano troppo presto per 

tornare a casa (*Dias con picnic para almuerzo, che troveremo nel programma) 

In quel caso si sceglierà un posto adeguato a consumare il pranzo (parco, giardini 

ecc.). 

 

DURANTE LE ATTIVITA’ 

 

• Evitare assolutamente urla e schiamazzi.  

• Prestare attenzione alle spiegazioni, restare sempre vicino al gruppo, non usare 

il telefonino, avere abbigliamento adeguato, non chiacchierare con il compagno, 

sforzarsi di capire e partecipare attivamente alle attività, non sedersi se non è 

necessario. 

 

LA SERA 

 

• Non sono previste attività serali. 

• Giralda in & out impone orari di rientro notturni: ore 23.30 (da domenica a 

giovedì) e 01.30 (da venerdì a sabato). 

 

TEMPO LIBERO 

  

• Seguire le indicazioni dei docenti accompagnatori e del programma. Fare molta 

attenzione ai tempi per evitare di essere in ritardo all’appuntamento per il rientro. 

 

ASSISTENZA SANITARIA 

 



LICEO STATALE CARLO TENCA - MILANO  pag. 5 

• La tessera magnetica rilasciata dalla ASL è valida anche per l’assistenza sanitaria 

in Spagna. 

• Tuttavia, molti ospedali e medici potrebbero richiedere un compenso, che verrà 

poi restituito almeno  

in parte dalla ASL di appartenenza. 

• Gli ambulatori privati, dove solitamente ci si reca per problemi piccoli, sono a 

pagamento e a carico dello studente. 

 

DOCUMENTI 

 

• Tutti i documenti necessari sono stati già raccolti in fotocopia dai docenti 

accompagnatori. Si prega di conservare in valigia i propri documenti per tutta la 

durata del soggiorno, a meno che non vengano richiesti eccezionalmente dai 

docenti accompagnatori per eventuali gratuità o riduzioni per entrare a musei o 

monumenti (Gli studenti in tal caso verranno avvisati in anticipo). Mai portare i 

documenti con sé, vanno lasciati in valigia. 

• Portare la tessera che attesta che siete studenti (Io studio). 

 

SOLDI 

  

• Il Programma non prevede costi aggiuntivi. 

• Si suggerisce di portare dall’Italia una piccola somma per le proprie spese 

personali o procurarsi una carta prepagata ricaricabile. 

• Una spesa extra potrebbe essere il pagamento dei mezzi di trasporto: autobus o 

taxi, ma si tratta sempre di una scelta personale.  

• Nel caso i ragazzi avessero la carta di credito, bisogna evitare di metterla nello 

stesso posto dei documenti. 

 

BAGAGLIO 

 

▪ Indumenti: controllare prima del viaggio il tempo a Siviglia che solitamente differisce 

da quello di Milano; grandi variazioni di temperature durante la giornata (si consiglia 

abbigliamento a cipolla).  

▪ Mettere in valigia scarpe comode per camminare per Siviglia (eventuali pomate o 

cerotti per i piedi), le attività vengono svolte tutte a piedi. 

▪ Importante: le case non vengono riscaldate, spesso mancano i caloriferi e le pompe 

di calore alzano di molto le bollette. 

▪ Non è necessario portare biancheria da letto o da bagno. Verrà cambiata una volta 

a settimana. 

▪ Portare i medicinali che abitualmente vengono presi in caso di influenza o altre 

sintomatologie ricorrenti. 

▪ Le prese di corrente in Spagna sono uguali a quelle italiane. 

▪ E’necessario portare il phon per asciugare i capelli (anche uno per stanza). Le 

famiglie ospitanti solitamente non lo prestano. 

▪ Importante: abbiamo diritto a una lavatrice, perciò possiamo ridurre l’abbigliamento 

in valigia. 
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 RACCOMANDAZIONI 

 

• Essere sempre puntuali, arrivando all’appuntamento cinque minuti prima del 

previsto. Quando si è in gruppo è veramente insopportabile dover aspettare i 

ritardatari. Il ritardo di uno implica, inoltre, minor tempo per le attività. I docenti 

accompagnatori, comunque, faranno l’appello ogni mattina prima dello 

svolgimento delle lezioni e delle attività. 

• In classe, nelle visite e nelle escursioni seguire attentamente le spiegazioni che 

vi verranno fornite dai docenti e possibilmente partecipare con interesse. 

EVITARE DI PARLARE IN ITALIANO. 

• Rivolgersi sempre ai docenti accompagnatori per eventuali problemi.  

• Guardarsi sempre intorno per memorizzare tutto quello che è nuovo e diverso. 

• RICORDARSI che si è in Spagna per imparare lo spagnolo e conoscere la cultura 

spagnola e non per un semplice viaggio di piacere o per fare critiche sterili su 

diversi modi di vivere.  

• Gli studenti e gli accompagnatori devono seguire le norme dei padroni di casa; è 

proibito cucinare, portare ospiti, fumare o bere alcol; rispettare gli orari prefissati, 

soprattutto quelli di rientro di notte, tenere in ordine la propria stanza e il bagno, 

avere riguardo delle parti comuni della casa. Non si possono fare fotografie delle 

stanze, per questioni di privacy. 

• GODERE di questa opportunità che non è concessa a tutti.  

• Impegnarsi sempre al massimo nel condividere le esperienze, nell’ascolto, nella 

partecipazione alle attività e imparare a adattarsi alle abitudini delle famiglie, 

consapevoli che saranno diverse dalle proprie. Non sono previste possibilità di 

cambio famiglia. 

• Ogni comportamento non consono sarà oggetto di valutazione della condotta 

nello scrutinio di giugno. 

  

Il programma potrebbe subire variazioni per cause indipendenti dalla volontà 

dell’Istituto e della scuola ospitante. 

 

Ulteriori indicazioni, unitamente al nominativo delle famiglie ospitanti, saranno 

fornite in una riunione on line pomeridiana con famiglie e studenti interessati, 

prima della partenza in data 5 marzo ore 19; il link verrà comunicato ai ragazzi 

in classe. 

 

 

 

La Referente del progetto        Il Dirigente scolastico 

 prof. Raffaella Boglione prof. Mauro Agostino Donato Zeni 
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