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OGGETTO: Cogestione di Istituto – organizzazione e prenotazione dei corsi 
 

 
Nei giorni di cogestione il piano dell’offerta formativa viene temporaneamente 

modificato. Durante questo periodo studenti, professori ed esterni qualificati 
diventano i protagonisti di attività, lezioni, approfondimenti, assemblee ed eventi.  

 

Con la presente circolare vengono fornite indicazioni utili in merito all’organizzazione 

generale. 

 

Le date previste sono quelle del 4, 5 e 6 marzo 2025. 

Gli studenti hanno già ricevuto un link per l’iscrizione ai corsi e hanno potuto 

prenotarsi alle attività mediante la compilazione del modulo contenente tutti i corsi 

che verranno attivati nei tre giorni.  

Ogni corso avrà un numero limitato di partecipanti (mediamente 30 nelle aule, 150 in 

Aula Magna, 25/30 nelle palestre, e gruppi da 25 studenti per i corsi svolti 

all’esterno).  

Una volta raggiunta la massima capienza, il corso è risultato non più prenotabile.  

In caso di sovrannumero, lo staff ha avuto cura di assegnare agli studenti in esubero 

corsi con posti ancora liberi in modo da garantire attività per tutti. Anche nel caso 

dell’annullamento imprevisto di corsi (per assenza del relatore o per cause legate a 

questioni meteorologiche, etc..) agli studenti verranno assegnati altri corsi. Si 

raccomanda di accogliere queste modifiche come opportunità per fare esperienze 

nuove e inattese. 

A seguire uno schema della rimodulazione oraria valida per i giorni in questione:  
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8:00 Ingresso a scuola. Gli studenti si recano nelle proprie classi.  

8:00-8:30 Appello a cura del docente in orario. 

Gli studenti si recano nelle aule per partecipare al primo corso. 

8:30-10:30  Primo corso. 

10:30-11:00 Intervallo. 

Gli studenti si recano nelle aule per partecipare al secondo corso. 

11:00-13:00 Secondo corso. 

13:00-13:30 Gli studenti rientrano nelle proprie classi. 

Contrappello a cura del docente in orario. 
Uscita da scuola. 

 

 

In allegato alla presente:  

• Calendario dei corsi. 

Auspicando una serena e proficua collaborazione, si augura una buona cogestione a 

tutti.  

 

Il Dirigente scolastico 
prof. Mauro Agostino Donato Zeni 



CALENDARIZZAZIONE COGESTIONE 2025 

 

Martedì 4 marzo prima fascia (8.30-10.30) 

CORSO SPAZIO capienza 

un corso per affrontare il tema dei disturbi alimentari con la dottoressa 

Valentina Ungarelli 

AULA MAGNA 

150 

femminismo 
AULA 

CONFERENZE 50 

geopolitica (situazione Ucraina-Russia, Palestina-Israele 2F 40 

laboratorio sull'inclusione 5M 30 

yoga PALESTRA P1 35 

Guida al Mondo Funerario 4F 25 

vinificatori: una tradizione di famiglia 2B 25 

La mafia a Roma, i Casamonica 5D 30 

lettura delle carte 3E 30 

La speranza, Giubileo 2025 1M 25 

“Eddie e Davi meglio di così, corso ancestrale dell’arte del didgeridoo” 2M 35 

Scacchi 1B 25 

Il battito della GenZ 1A 25 

Laboratorio di doppiaggio di un cartone animato 
laboratorio di 

TEC 25 

Laboratorio di teatro 1D 25 

Free drawing, doodoling 2L 25 

modi di dire in inglese 4D 25 

dibattito su tematiche di politica nazionale e geopolitica 2D 25 

Interpretazione e Analisi dei testi del rap e trap italiana attuale 3D 25 

personalizzazione di magliette e canottiere 4O 25 

Corso di pasticceria 1E 25 

Storia e cultura del té 4P 25 

torneo ping pong 2E 20 



What's up: sguardi e condivisioni sul mondo di oggi 4N 25 

Rievocare per ricordare, ricordare per non dimenticare. 4L 30 

Laboratorio di uncinetto 4M 25 

Il Cinema Italiano Neorealista 3M 25 

Kpop 4E 25 

giochi di carte 5F 25 

Riti, Estasi e Misteri: Viaggio nel Sacro Inquietante (parlo di sacerdoti e 

sacerdotesse dell'antichità con i riti più strani) 

1P 

25 

Blackjack 3P 25 

Gruppo studio e compiti 5E 25 

lupus in fabula 2O 25 

incontro con ex alunni 2P e 2A 60 

bullismo alle elementari 1O 25 

Dibattito su capitalismo e comunismo 3G 25 

circle time 3C 25 

la scuola di Gestalt, le euristiche (disponibilità, simulazione, rappresentatività), 

l'effetto della percezione sulla quotidianità (come l'effetto alone o le 

allucinazioni) 

3B 

25 

difesa personale PALESTRINA P1 20 

Pallavolo PALESTRA 0 25 

visione film (attualità) 3F 25 

ritualità sacra e profana del nord italia 2G 25 

tolc: test università 3L 25 

Lo sbarco in Normandia 1G 25 

 

 

 

 

 

 

 

 



Martedì 4 marzo seconda fascia (11-13) 

CORSO SPAZIO capienza 

skincare AULA MAGNA 150 

Educazione sessuale 
AULA 

CONFERENZE 50 

Case popolari a Milano: la storia dell’edilizia popolare, la situazione attuale e la 

crisi abitativa 

2F 

25 

stereotipi su migranti, welfare milanese 1A 25 

Guida al Mondo Funerario 4F 25 

Cinema istituzione totale: il sistema che disumanizza 5P 25 

femminismo 1M 25 

vinificatori: una tradizione di famiglia 2B 25 

donne d'onore, le donne delle donne nelle organizzazioni mafiose 5D 25 

lettura delle carte 3E 25 

corso sui profumi 1B 25 

laboratorio sull'inclusione 5M 25 

Come diminuire lo stress: suggerimenti pratici di tecniche antistress 4H 15 

Laboratorio di teatro 1D 25 

corso di musical 4N 25 

modi di dire in inglese 4D 25 

L'arte come passione e cura delle vulnerabilità 4M 25 

ping pong 2E 20 

dibattito su tematiche di politica nazionale e geopolitica 2D 25 

Interpretazione e Analisi dei testi del rap e trap italiana attuale 3D 25 

Storia e cultura del té 4P 25 

insieme per capirci 1E 25 

Dungeons and Dragons 3B 25 

Il Cinema Italiano Neorealista 3M 25 

giochi da tavolo 5F 25 



Blackjack 3P 25 

affari tuoi 4E 25 

Gruppo studio e compiti 3A 25 

bullismo alle elementari 1O 25 

Disegno libero su foglio oppure tela 2L 25 

Lupus in fabula 2O 30 

Rievocare per ricordare, ricordare per non dimenticare. 4L 25 

Balli di gruppo latino americani PALESTRA 1 35 

circle time 3C 30 

Progetto di cultura inclusiva del Teatro alla Scala di Milano 1P 25 

teatro 2M 25 

atletica leggera arena 20 

Pallavolo PALESTRA 0 25 

reazione a catena, l'intesa vincente 5C 25 

ritualità sacra e profana del nord italia 2G 25 

violenza di genere 4O 25 

tolc: test università 3L 25 

Speed dating 5A 30 

incontro con ITS academy 3G 30 

incontro con ex alunni 2P e 2A 60 

decorazione di vestiti e cover 2H 25 

escape room 5E 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mercoledì 5 marzo prima fascia (8.30-10.30) 

CORSO SPAZIO capienza 

Discussione con un’assistente sociale sulla giustizia minorile tra carceri e 

comunità 

AULA MAGNA 

150 

disturbi alimentari 

AULA 
CONFERENZE 

50 

parkour PALESTRINA 0 20 

Corso sulla famiglia imperiale Asburgo 1M 25 

Tu m'hai di servo tratto a libertate 4O 25 

collettivo aperto 4F 30 

Corso base di maglia coi ferri 1P 25 

Il battito della GenZ 1A 25 

basket PALESTRA 1 25 

Laboratorio di doppiaggio di un cartone animato 
laboratorio di 

TEC 25 

Laboratorio di teatro 5M 25 

come funziona l’ambiente carcerario 2B 30 

Free drawing, doodoling 2L 30 

Presentare le Certificazioni Cambridge e la loro utilità anche con esercitazioni 

pratiche 

4D 

25 

dibattito su tematiche di politica nazionale e geopolitica 2D 25 

Interpretazione e Analisi dei testi del rap e trap italiana attuale 5D 25 

il lombardo e il panorama linguistico italiano 2G 30 

Storia e cultura del té 4P 30 

Spiegazione anno all’estero 2F 30 

Stampa e cronaca nera ai tempi del fascismo 1B 30 

myiazaki e lo studio ghibli 2M 33 



Il calcio dal punto di vista dell'arbitro 1D 30 

Laboratorio di uncinetto 3D 27 

Kpop 4N 25 

giochi di carte 2E 25 

Il Gioco dei Beni Pubblici: Razionalità, Egoismo o Cooperazione? 4L 30 

Riti, Estasi e Misteri: Viaggio nel Sacro Inquietante (parlo di sacerdoti e 

sacerdotesse dell'antichità con i riti più strani) 

4M 

25 

Gruppo studio e compiti 3M 25 

giochi della wii (wii sport, wii party, wii just dance) 1E 25 

lettura delle carte 3E 25 

Blind speed dating 4E 25 

Lupus in fabula 5F 30 

Dibattito su capitalismo e comunismo 3A 25 

circle time 3C 30 

la scuola di Gestalt, le euristiche (disponibilità, simulazione, rappresentatività), 

l'effetto della percezione sulla quotidianità (come l'effetto alone o le 

allucinazioni) 

3B 

25 

debate interattivo 3G 25 

teatro 5A 25 

difesa personale PALESTRINA 1 20 

Pallavolo PALESTRA 0 25 

tolc: test università 4A 25 

incontro con ex alunni 2P e 2A 65 

Testbusters intervento su le aree Tolc di Economia-Ingegneria-Biologia 1O 30 

   

 

 

 

 

 



Mercoledì 5 marzo seconda fascia (11-13) 

CORSO SPAZIO capienza 

stereotipi su migranti, welfare milanese AULA MAGNA 150 

guerra in Palestina, condizione della donna nei paesi arabi 
AULA 

CONFERENZE 50 

Discussione con un’assistente sociale sulla giustizia minorile tra carceri e 

comunità 

5M 

25 

Tu m'hai di servo tratto a libertate 4O 25 

parkour PALESTRINA 0 20 

Corso sulle dipendenze (come droghe e alcol), 2F 30 

Corso sulla famiglia imperiale Asburgo 1M 25 

Corso base di maglia coi ferri 1P 25 

Come diminuire lo stress: suggerimenti pratici di tecniche antistress 4H 15 

Laboratorio di teatro 4F 25 

Cinema istituzione totale: il sistema che disumanizza 5P 25 

corso di musical 2B 25 

Presentare le Certificazioni Cambridge e la loro utilità anche con esercitazioni 

pratiche 

4D 

25 

L'arte come passione e cura delle vulnerabilità 5D 25 

dibattito su tematiche di politica nazionale e geopolitica 2D 25 

Interpretazione e Analisi dei testi del rap e trap italiana attuale 1B 25 

Ritualità sacra e profana del nord Italia 2G 25 

Storia e cultura del té 4P 25 

torneo ping pong 2E 20 

basket PALESTRA 1 25 

Spiegazione anno all’estero 1A 30 

myiazaki e lo studio ghibli 2M 25 

Dungeons and Dragons 1D 25 

Il Gioco dei Beni Pubblici: Razionalità, Egoismo o Cooperazione? 3D 25 



giochi da tavolo 4N 25 

affari tuoi 4L 25 

just dance 3A 25 

Gruppo studio e compiti 4M 30 

lupus in fabula 1E 30 

giochi della wii (wii sport, wii party, wii just dance) 3M 25 

lettura delle carte 3E 25 

Blind speed dating 3B 25 

management musicale 4E 25 

Disegno libero su foglio oppure tela 2L 25 

Alla scoperta del Continente Vero 5F 25 

introduzione a audio documentario e podcast 3P 25 

circle time 3C 20 

insieme per capirci 2H 20 

atletica leggera ARENA 20 

Pallavolo PALESTRA 0 25 

visione film (attualità) 3G 20 

tolc: test università 1O 20 

criminologia 5E 30 

incontro con ITS academy  25 

incontro con ex alunni 2P e 2A 60 

decorazione di vestiti e cover 4A 20 

nutrizionista risponde 2O 25 

escape room 3L 15 

   

 

 

 

 



Giovedì 6 marzo prima fascia (8.30-10.30) 

CORSO SPAZIO capienza 

esibizione band AULA MAGNA 150 

discriminazioni lgbtq+ 
AULA 

CONFERENZE 50 

Tempio del Futuro Perduto, il primo centro socioculturale riconosciuto dalla 

legge italiana 

2F 

25 

disturbi alimentari 5M 30 

“Dimmi come scrivi e ti dirò chi sei: conosciamoci meglio attraverso la nostra 

scrittura”  

4F 

25 

karaoke 2B 30 

Matematica nella musica 5D 25 

I savoia 1M 25 

Il battito della GenZ 1A 25 

basket PALESTRA 1 25 

Laboratorio di doppiaggio di un cartone animato 
laboratorio di 

TEC 25 

Laboratorio di teatro 1B 25 

Free drawing, doodling 2L 25 

Interpretazione e Analisi dei testi del rap e trap italiana attuale 1D 25 

Corso di pasticceria 4O 30 

Pallavolo PALESTRA 0 25 

torneo ping pong 2E 20 

Corso di primo soccorso PALESTRINA 0 25 

Stampa e cronaca nera ai tempi del fascismo 4D 25 

Laboratorio di uncinetto 2D 25 

Il Cinema Italiano Neorealista 3D 30 

Kpop 4N 30 

Riti, Estasi e Misteri: Viaggio nel Sacro Inquietante (parlo di sacerdoti e 

sacerdotesse dell'antichità con i riti più strani) 

4L 

30 



nuovo gioco da tavolo ispirato alle battaglie del XIX secolo 4M 30 

Gruppo studio e compiti 5N 30 

Venezia 3M 30 

lettura delle carte 3E 25 

bullismo alle elementari 1O 30 

Lupus in fabula 1E 30 

Lupus in fabula 2 4E 30 

Sentiamoci legionari romani. 5F 30 

la scuola di Gestalt, le euristiche (disponibilità, simulazione, rappresentatività), 

l'effetto della percezione sulla quotidianità (come l'effetto alone o le 

allucinazioni) 

3B 

30 

debate interattivo 3A 30 

difesa personale PALESTRINA 1 20 

tolc: test università 1P 25 

incontro con ex alunni 2P e 2A 60 

speed dating 2H 25 

La shoah 2M 30 

giochi della wii (wii sport, wii party, wii just dance) 3P 25 

true crime e dibattito 5P 25 

   

 

 

 

Giovedì 6 marzo seconda fascia (11-13) 

CORSO SPAZIO capienza 

esibizione band AULA MAGNA 150 

masterclass di chitarra moderna 
AULA 

CONFERENZE 40 

“Dimmi come scrivi e ti dirò chi sei: conosciamoci meglio attraverso la nostra 

scrittura” 

5M 

30 

i disturbi alimentari 2F 35 



teatro in inglese 4D 30 

Matematica nella musica 4F 30 

Giochi da tavolo/giochi da carte 4C 25 

I savoia 1M 30 

Come diminuire lo stress: suggerimenti pratici di tecniche antistress 4H 15 

Laboratorio di teatro 3G 30 

Cinema istituzione totale: il sistema che disumanizza 5P 30 

corso di musical 2H 30 

L'arte come passione e cura delle vulnerabilità 2M 30 

ping pong 4P 20 

Interpretazione e Analisi dei testi del rap e trap italiana attuale 5F 30 

dibattito su tematiche di politica nazionale e geopolitica 2D 30 

Corso di primo soccorso PALESTRINA 1 25 

reazione a catena, l'intesa vincente 4E 25 

Dungeons and Dragons 3B 25 

Il Cinema Italiano Neorealista 1E 30 

escape room 4O 14 

La shoah 4M 30 

affari tuoi 1C 25 

just dance 3A 25 

Gruppo studio e compiti 4L 30 

Venezia 4N 30 

lettura delle carte 3E 30 

giochi della wii (wii sport, wii party, wii just dance) 2E 25 

Siria e Medio Oriente - cosa è successo 1B 35 

bullismo alle elementari 1O 30 

Disegno libero su foglio oppure tela 2L 25 

Lupus in fabula 2 3D 30 



Sentiamoci legionari romani. 4D 30 

Balli di gruppo latino americani PALESTRA 1 35 

insieme per capirci 1D 30 

atletica leggera ARENA 20 

Pallavolo PALESTRA 0 25 

tolc: test università 1A 30 

karaoke 5D 30 

decorazione di vestiti e cover 1P 25 

nutrizionista risponde 2B 30 

incontro con ex alunni 2P e 2A 60 
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