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               Milano, 6 dicembre 2024 
 

Agli Studenti e alle Famiglie  

Ai Docenti  
delle classi seconde 

Al personale ATA 

OGGETTO: Progetto salute classi seconde – calendario incontri 

Il tradizionale progetto di educazione all’affettività proposto dalla Fondazione Guzzetti 

onlus (ex C.A.Me.N. onlus), nell’ambito dei progetti di istituto che promuovono salute 

a scuola, si svolgerà nelle classi seconde in base al calendario qui di seguito riportato:  

DATA 9.05 - 11.05 11.05 - 13.05 

17/01 2 A 2 B 

24/01 2 B 2 A 

31/01 2 C 2 D 

07/02 2 D 2 C  

14/02 2 E 2 F  

21/02 2 F 2 E 

03/03 Lun 2 G 2 H 

14/03 2 H 2 G 

21/03 2 L 2 M 

28/03 2 M 2 L 

04/04 2 O 2 P 

11/04 2 P 2 O 
 

Il progetto, intitolato “io e te alla tua età” affronta la tematica dell’educazione 

all’affettività ed alla sessualità in età adolescenziale.  Per ogni classe seconda, sono 

previsti due incontri formativi, della durata di due ore ciascuno, con lo scopo di chiarire 

le tematiche che l’adolescente vive nel quotidiano, dando nome ad impulsi, desideri, 

bisogni, in un’ottica di maturità affettiva, intesa come capacità di integrare tutte le 

dimensioni della persona e di rispettare l’espressione di ogni singolo individuo nella sua 

personale identità di genere. Gli incontri saranno sempre gestiti da due operatrici con 

competenze psico-pedagogiche e mediche (la psicologa Laura Contardi e l’ostetrica 

Federica Andreetta). 

Si rammenta che le attività svolte nell’ambito del Progetto “Promuovere Salute a 

Scuola”, deliberato dal Collegio Docenti di ottobre 2024, rientrano a pieno titolo 

nell’insegnamento trasversale di Educazione civica e nel computo delle 33 ore annue. 

Si ricorda, altresì, ai docenti in orario di predisporre l’accoglienza degli esperti in classe 

prima di lasciare l’aula e mettersi a disposizione della scuola.        
 

La Referente del Progetto Il Dirigente scolastico 

prof.ssa Anna Di Ciommo  prof. Mauro Agostino Donato Zeni 
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