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              Milano, 11 gennaio 2024 

 

Ai Genitori, agli Studenti, ai Docenti delle classi prime 

     Al personale ATA  

OGGETTO: Percorso "Voci di spogliatoio” - Progetto di prevenzione e 
contrasto al bullismo, cyberbullismo e body shaming 

Nell’ambito delle azioni di prevenzione e contrasto al fenomeno del bullismo e 

cyberbullismo all’interno delle istituzioni scolastiche, l’Associazione FARE X BENE 

ONLUS, attiva da diversi anni a Milano,  propone un progetto di sensibilizzazione e 

promozione di buone pratiche con lo scopo di favorire il benessere e la cura delle 

giovani generazioni, creando possibilità di dialogo, discussioni, condivisioni sui temi 

quali l'accettazione del sé e del "diverso" da noi, le differenti forme di  

bullismo/cyberbullismo, di body shaming e diversity & inclusion. 

L’obiettivo del progetto è prevenire e contrastare ogni tipo di comportamento 

discriminatorio attraverso l’insegnamento di strumenti volti alla promozione dello 

sport inclusivo e della cura della persona come accettazione sana del Sé. 

Gli incontri si svolgeranno in Aula Magna l’8 febbraio e il 19 febbraio 2024. I 

destinatari sono gli studenti di tutte le classi prime dell’Istituto. Le classi che 

seguiranno gli incontri in Aula Magna verranno accorpate tre alla volta e saranno 

accompagnate dal docente dell’ora.  

Il calendario degli incontri è il seguente:  

DATA ORARIO GRUPPO CLASSE 

GIOVEDÌ  

08.02.2024  

10:10-12:00 1B-1C-1L 

12:10 -14:05  1E-1H-1M  

VENERDÌ  

19.02.2024 

8:05-10:10 1P- 10-1D 

10:10 - 12:00 1A - 1G - 1F 

 
La Referente del progetto 

 
Il Dirigente scolastico 

prof.ssa Mariantonietta Fasciano prof. Mauro Agostino Donato Zeni 
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