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           Milano 31 gennaio 2023 

                                                                            Agli Studenti  

                                                                            Ai Genitori  
Ai Docenti delle classi 3A, 3E, 3N 

 
 

OGGETTO: Stage in Irlanda - programma e costi 

Gruppo: 3A, 3E, 3N – in totale 57 studenti e 6 accompagnatori 

Durata dello stage: da mercoledì 15 marzo a martedì 21 marzo 2023 

Località: Dublino  

Scuola:Dublin City University 

AEREO 

ANDATA: mercoledì 15 marzo 2023 – Partenza da Bergamo Orio al Serio ore 10.15 

(ritrovo ore 7.30 in ingresso area partenze) con volo Ryanair e arrivo a Dublino 

alle ore 11.55. 

 

RITORNO: martedì 21 marzo – partenza da Dublino alle ore 16.00 con volo Ryanair 
e arrivo a Bergamo Orio al serio alle ore 19.25. 

 

Costi: € 940 - Pagamento del saldo (di € 440) entro il 14 febbraio 2023 

(stesse modalita’ di versamento dei primi 2 acconti , inclusa la consegna della 

copia della ricevuta). 

La quota comprende 

• Volo A/R e tasse aeroportuali – assicurazione RC viaggi Unipolsai, Unipolsai/ 
Insolvenza Secure Travel 

• Bagaglio da 20 kg. max in stiva - In cabina bagaglio a mano dimensioni max 
55x40x20, 10kg 

• Trasferimenti in autobus dall’ aeroporto di Dublino alla scuola in arrivo e viceversa 
in partenza  

• Bus Pass: tessera per i trasferimenti sui mezzi pubblici a Dublino 
• Corso di lingua  

• Test di ingresso e attestato di frequenza con indicazione del livello e report di fine 
corso 

• Materiale didattico 
• Attività pomeridiane 

• Visita guidata della citta’ di un giorno  

http://www.liceotenca.edu.it/
mailto:mipm11000d@istruzione.it
mailto:mipm11000d@pec.istruzione.it
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• Soggiorno in famiglie selezionate a breve distanza dalla scuola con i mezzi 
pubblici 

• Pasti: prima colazione e cena in famiglia. Pranzo con packed lunch preparato dalle 
famiglie.  

 
La quota non comprende:  

• Trasferimenti da e per l’aeroporto in Italia 
• Tutto quanto non espressamente indicato sotto “la quota comprende” 

• Pranzo del giorno 15 marzo 
•  

Articolazione delle attività 

Primo giorno: arrivo a Dublino e trasferimento nelle famiglie. Cena e pernottamento 

in famiglia 

Dal secondo al sesto giorno: prima colazione e cena in famiglia – Pranzo con packed 

lunch preparato dalle famiglie.  Trasferimento libero a scuola a piedi o con mezzi per lo 

svolgimento delle attivita’ didattiche in classi da max 15 studenti, dopo test di ingresso.  

Quattro attivita’ pomeridiane con guide DCU. Un giorno intero di visita a Dublino con 

guida DCU 

Settimo giorno: prima colazione, tempo a disposizione per attività personali previo 
permesso e accordo con i propri docenti e trasferimento in tempo utile in aeroporto per 

il volo di rientro. 

 

Durante tutte le attività obbligatorie e organizzate, gli studenti saranno accompagnati 

dai propri docenti e da quelli della DCU  

I docenti non accompagneranno gli studenti nelle seguenti situazioni: 

• trasferimento da e per l’aeroporto in Italia 

• trasferimento da e per la propria abitazione a Dublino 
• tempo libero 

 
Il programma può subire delle variazioni per cause indipendenti dalla volontà 

dell’Istituto, 
 

NOTIZIE UTILI E RACCOMANDAZIONI  

da leggere e commentare in classe a cura degli accompagnatori 

L’appuntamento per la partenza dall’Italia è MERCOLEDI’ 15 MARZO 2023 alle ore 

7.30 all’ aeroporto di Orio al Serio – Area Partenze 
• Tenere a portata di mano il documento di identità per il controllo 

 
 

All’ aeroporto di Dublino seguire le indicazioni degli accompagnatori per recarsi al bus 
della scuola. 

 
ARRIVATI A CASA 

• Stare attenti a tutte le spiegazioni che vi verranno fornite sulle regole di casa. 
Eventualmente chiedere ulteriori spiegazioni. 
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• Organizzare il proprio percorso per non arrivare tardi a scuola  
 

 
  MATTINA A SCUOLA    

• Arrivare verso le 8.45. e seguire le indicazioni dei docenti, sia italiani che irlandesi 
Vi sarà dato il programma della settimana. Avere sempre con sé il programma 

per sapere esattamente a che ora incontrarsi, dove e per fare cosa. Tenere ben 
presente che l’orario indicato per le attività si riferisce all’effettivo inizio delle 

stesse. Arrivare quindi sempre 5/10 minuti prima. 
 

ORA DI PRANZO 
• Il primo giorno vi sara’ indicato dove consumare il pranzo.  

 
DURANTE LE ATTIVITA’ 

• Se doveste perdere di vista il gruppo, fermarsi e chiamare i docenti o i compagni, 

indicando chiaramente dove ci si trova. Soprattutto non prendere iniziative 
autonome e avventate. 

• Tenere sempre un comportamento consono e non isolarsi.  
 

LA SERA 
• Non sono previste attività serali. 

 
TEMPO LIBERO  

• Seguire le indicazioni dei docenti accompagnatori. E’ vietato spostarsi da soli e 
prendere iniziative individuali. Fare molta attenzione ai tempi per evitare di 

essere in ritardo all’appuntamento per il rientro. Tenere sempre acceso il 
telefono per eventuali comunicazioni.  

 
ASSISTENZA SANITARIA 

• La tessera rilasciata dalla ASL è valida anche per l’assistenza sanitaria in Irlanda. 

 
 

DOCUMENTI 
• Tutti i documenti necessari sono stati già raccolti in fotocopia dai docenti 

accompagnatori. Si prega di conservare con cura i propri documenti originali per 
tutta la durata del soggiorno. 

 
SOLDI  

• Ricordarsi di portare dall’Italia una somma adeguata alle esigenze personali non 
coperte dalla quota di partecipazione. 

• Si consiglia di evitare di mettere soldi e documenti nello stesso posto. 
 

BAGAGLIO 
• Indumenti: il tempo di Dublino solitamente e’ molto variabile.  Dotarsi quindi di 

abbigliamento adeguato. 

• Non è necessario portare biancheria da letto o da bagno. 
• Portare i medicinali che abitualmente vengono presi in caso di influenza o altre 

sintomatologie personali.  
• Le prese di corrente in Irlanda sono diverse da quelle italiane: procurarsi degli 

adattatori. 
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RACCOMANDAZIONI 

• Rivolgersi sempre ai docenti accompagnatori per eventuali problemi. 
• Essere sempre puntuali, arrivando all’appuntamento cinque minuti prima del 

previsto.  
• In classe, nelle visite e nelle escursioni seguire attentamente le spiegazioni che 

vi verranno fornite, evitando di parlare in italiano. 
• Guardarsi sempre intorno per memorizzare tutto quello che è nuovo e diverso. 

• Ricordarsi che si è in Irlanda per imparare l’inglese e conoscere la cultura locale 
e non per un semplice viaggio di piacere. 

• GODERE di questa opportunità che non è concessa a tutti.   
 

 
       Le Referenti del progetto         Il Dirigente scolastico 

prof.sse C. Pessina e A. Invernizzi prof. Mauro Agostino Donato Zeni 
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