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                       Milano, 5 giugno 2023 

 
Agli Studenti della classe 3C 

Alle Famiglie della classe 3C 
Ai Docenti della classe 3C 

 
 

OGGETTO: uscita didattica naturalistica - Sestri Levante e Punta Manara  

Si comunica che il giorno 7 giugno 2023 gli studenti della classe 3C, accompagnati 

dalle proff. Bonghi e Casali, sono coinvolti nell’uscita didattica a Sestri Levante 

 

Programma  

• ritrovo alle ore 7.40 al GATE C al piano partenze della Stazione Centrale di 

Milano.  

• partenza con Intercity alle ore 8.05; 

arrivo a Sestri Levante alle 10.37; 

• trekking dal carrugio di Sestri Levante (vico Bottone) a Punta Manara  

• rientro per pranzo (al sacco) alla Baia del Silenzio ed eventuale bagno a mare;  

• rientro a Milano con Intercity partenza 17.25;  

• rientro alle 20.02 a Milano in Stazione Centrale. 

 

Si raccomandano scarpe comode da ginnastica o trekking per la passeggiata, zaino 

con pranzo al sacco e merende, borraccia per l’acqua. A seconda del meteo, portare 

inoltre un cappellino per il sole, un leggero impermeabile e il necessario per un 

eventuale bagno (costume, crema solare, asciugamano). 

Si raccomanda di rispettare le indicazioni dei docenti accompagnatori durante tutta la 

giornata.  

 

La quota di partecipazione di 26,00€ relativa al costo del biglietto del treno è stata 

effettuata dalle famiglie con “Pago in rete” alla voce “Sestri Levante – 3C”.  

 

                                   

Le Referenti del progetto Il Dirigente scolastico 

prof.sse Bonghi e Casali 

 

prof. Mauro Agostino Donato Zeni 
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