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 Milano, 27 febbraio 2023 

 
Agli studenti 

Ai docenti  
Ai tutor PCTO 

delle classi terze di tutti gli indirizzi 
e delle classi 4^A, 4^D, 4^L, 4^P, 5^M, 5^O 

 
 

 

OGGETTO: corso sicurezza PCTO bis 
 

Si informano tutti gli studenti delle classi terze e alcuni studenti delle classi 4^A, 

4^D, 4^L, 4^P, 5^M, 5^O che è necessario ai fini della sicurezza per i percorsi PCTO 

effettuare e completare un altro corso on line, in aggiunta a quello già svolto sulla 

piattaforma Miur, in quanto le ore già maturate non sono sufficienti per le future 

attività da svolgere.  

 

Il corso “Igiene e sicurezza sul lavoro 22/23 – parte specifica” comprende una sezione 

generale per un totale all’incirca di 12 ore che toccherà le materie di: Luoghi di lavoro 

- Microclima e illuminazione - Rischio elettrico, biologico, cancerogeno - Rischio 

chimico - Uso del VDT, postura, movimentazione carichi - Rischi meccanici, stress, 

mobbing - Gli incendi - Primo soccorso - Segnaletica di sicurezza + il test finale. 

 

Il corso andrà concluso tassativamente entro al 16 aprile 2023, ma si 

caldeggia di completarlo quanto prima. 

 

 
 

In allegato alcuni materiali utili per la registrazione e per lo svolgimento del corso. 
 

 
                        

         La Referente PCTO                                      Il Dirigente scolastico 

       prof.ssa M.G. Valenti                                prof. Mauro Agostino Donato Zeni 
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INDICAZIONI OPERATIVE 
 

Gli studenti dovranno entrare al seguente link:  

https://formazione.r4h.it/ 

iscriversi in piattaforma seguendo le indicazioni e flaggando le caselline della privacy; 

riceveranno una mail di conferma e, cliccando sul link che verrà inviato, risulteranno 

registrati. 

Una volta registrati, fra i corsi disponibili indicati dovranno scegliere quello nominato 

IGIENE E SICUREZZA SUL LAVORO22/23 PARTE SPECIFICA, entrare e 

successivamente inserire la seguente chiave di accesso: tNA2223@  

 

Bisogna poi visionare i vari moduli (10 in tutto), in cui compaiono delle slide da 

leggere e memorizzare (l’audio è stato eliminato). Negli screenshot allegati alla 

circolare, potete vedere le schermate che si aprono. Cliccate su ogni modulo e 

visionatelo, facendo passare il tempo necessario. E’ possibile riprendere i moduli 

visionati dal punto in cui si è arrivati in un secondo momento. L’accesso ai vari moduli 

è consequenziale e vincolato alla conclusione del precedente. 

Alla fine dei moduli bisogna eseguire il test. Gli studenti disporranno di SOLI DUE 

tentativi per superarlo, altrimenti dovranno rifarlo l’anno prossimo. Questa 

informazione è ben esplicitata in piattaforma tramite l’inserimento di un avviso in 

grassetto, che invita gli studenti a tener conto di questo limite e a ripetere il corso 

prima di tentare una seconda volta il test in caso di bocciatura. Lo studente “bloccato” 

nella formazione a causa della doppia bocciatura non potrà completare il corso e 

ricevere l’attestato. Il test per la parte generale sarà compilabile in massimo 20 

minuti e prevede 25 domande (20 esatte per avere l’attestato). 

E’ necessario concludere il corso ed effettuare il test entro il 16 aprile 2023, ma si 

invitano gli studenti a completarlo al più presto. 

Si consiglia di usare per l’attività il computer, il motore di ricerca Google Chrome e, al 

momento della registrazione, di non usare la mail istituzionale, poiché essendo la 

piattaforma a circuito chiuso non arriva la e-mail di conferma.  

 

In caso di problemi scrivere a: info@r4h.it 

 

Rivolgersi alla prof.ssa Valenti 

 

Si invitano i tutor PCTO ad aiutare gli studenti e a controllare che stiano seguendo il 

corso. 

 

                        

La Referente PCTO - prof.ssa M.G. Valenti                                 
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